
　感染症予防と自身の健康管理を目的とし記録する用紙です。

　毎朝 体温を測定し、症状の有無を記載し、来院時に持参して下さい。

氏 名 　※本人又は同居家族に下記症状がある場合は、来院前にご連絡下さい。

　※万が一、本人又は同居家族が新型コロナウイルスと診断された場合は、

　　速やかに当院へご連絡下さい。

【症状の記入例】

　症状なし（－）症状が軽度（±）症状が中程度（+）症状が強い（++）

日付  

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

頭痛

咽頭痛

咳

鼻水
同居家族の

体調不良

その他

　

日付

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

頭痛

咽頭痛

咳

鼻水
同居家族の

体調不良

その他

体温体調管理表
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